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15/05/2012 – 30/03/2013 Tirocinante 
Comune di Rovellasca – Ufficio Urbanistica ed Edilizia Privata

Piazza G. Vincenzi n. 1 – 22069 Rovellasca (CO)

▪ Attività di sportello
▪ Mansioni d'ufficio

Progetto DoteComune (AnciTel Lombardia) della durata di 1044 ore di cui 960 di tirocinio, 24 di 
formazione a distanza e 60 di formazione in aula

Maggio 2013 – Marzo 2014 Master in Miglioramento delle Performance degli Enti Territoriali e delle altre 
Pubbliche Amministrazioni
Università degli Studi di Ferrara

Via Voltapaletto, 11 -  44121 Ferrara

Attualmente Corso online in “Politiche ambientali del territorio: ciclo integrato di gestione dei 
rifiuti” 
Università degli Studi di Modena e Reggio Emilia

Progetto Rels (Programma Life+ 2008)

Settembre 2009 – Luglio 2012 Laurea Triennale in Scienze Umane dell'Ambiente, del Territorio e del Paesaggio 
Facoltà di Studi Umanistici (voto 105/110)
Università degli Studi di Milano

Via Festa del Perdono, 7 – 20122 Milano

Settembre 2004 – Luglio 2009 Diploma di Scuola Secondaria Superiore in Perito Aziendale Corrispondente 
Lingue Estere (voto 100/100)
ITC & PACLE “Primo Levi”

Via Briantina, 68 – 20831 Seregno (MB)
▪ Economia Aziendale
▪ Lingua Inglese (grammatica, letteratura, business e turismo)
▪ Lingua Francese (grammatica, letteratura, business e turismo)
▪ Lingua Spagnola

Settembre 2007 – Novembre 2007 Attestato di partecipazione di scambio interculturale scuola – famiglia in Belgio 
Francese
Associazione AFS – Intercultura (Roma)

In Belgio frequentante il Collège St Croix et Notre Dame (Hannut)
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Lingua madre Italiana

Altre lingue COMPRENSIONE PARLATO PRODUZIONE SCRITTA 

Ascolto Lettura Interazione Produzione orale 

Inglese B1 B1 B1 B1 B1

Francese B2 B2 B2 B2 B2
Livelli: A1/2 Livello base - B1/2 Livello intermedio - C1/2 Livello avanzato 
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue

Competenze comunicative e 
sociali

Buona capacità di adeguarsi in ambienti multiculturali e buona predisposizione ai rapporti 
interpersonali, sviluppate grazie all'esperienza di studio all'estero e al tirocinio effettuato in comune. 
Empatia.

Competenze organizzative e 
gestionali

Buone capacità organizzative e di problem solving acquisite grazie alla volontà di ottimizzare al meglio 
il tempo libero senza dover trascurare la vita scolastica/lavorativa o la vita familiare/sociale. 
Predisposizione sia al lavoro autonomo che al lavoro in team.
Grazie al lavoro di cameriera e al tirocinio in comune, ho imparato a gestire situazioni di stress e ad 
avere un occhio di riguardo alla customer satisfaction. 
Proattività. 

Competenze informatiche Buona conoscenza di Microsoft e dell'intero pacchetto Office, in particolare dei programmi Word, 
Excel e PowerPoint. Superamento di tutti gli esami relativi all'ECDL (European Computer Driving 
Licence).
Ottimo utilizzo di fotocopiatrici, scanner, fax.

Altre competenze Passione per la cucina, i puzzle, la lettura e il cinema.

Patente di guida B

Appartenenza a gruppi / 
associazioni

▪ Donatrice AVIS
▪ Socio ADMO

▪ Attualmente in fase iniziale di apprendimento della lingua russa da autodidatta

▪ Scheda di valutazione del tirocinio effettuato in Comune






